


Vitamine del gruppo B:
indispensabili per sentirsi bene.




Molteplici sono le cause che possono determinarla.
Te ne ricordiamo tre tra le piu frequenti:

- diete povere di alimenti di origine animale

- 'assunzione di farmaci come ad esempio
gli antiacidi

- I'eta: dopo i 50 anni tendiamo ad assorbirla di
meno dalle sostanze nutritive.

Per tutti questi motivi @ importante integrarla
con un prodotto specifico.




Cerchi un rimedio efficace?
Scegli i fitoterapici.
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Come puoi combattere
questa carenza?

ENERGIA DIFESA LUCIDITA

Scopri il prodotto

@


https://www.fitopreparatoriitaliani.com/prodotti/b-12-100-plus/
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